GROF

KOLESARFENSE







* Kk Kk Kk

“Team that plays together,
stay together.«

GROF

HOTEL

Team building ponudba pri Grofu je
zasnovana tako, da spodbuja klju¢ne
vescCine, ki se uporabljajo v timu:

krepitev komunikacije in reSevanje
problemov, spodbujanje timske
produktivnosti in ustvarjalnosti

ter dvigovanje morale.

Nas glavni cilj pa je, da se udelezenci
zabavajo in povezejo med seboj ter
ustvarijo skupne prijetne spomine.



" KOLESARSKI -
~~ TEAM BUILDINGI

= Kolesarske ture so odli¢en nacin, da
: spoznate in razumete svoje osebje in
~= . sodelavce. Prezivite ¢as med kolesarjenjem
brez dela ali zunanjih moten,;.

-~ Premagovanje razdalj na cestnem kolesu ali

* zahtevnih terenih na gorskem kolesu ustvarja
skupne dosezke in spomine, ki ustvarjajo in
krepijo vezi znotraj ekipe, kar lahko izboljSa
splo$no zaupanje, komunikacijo in zmanjsa
napetosti v skupini.

Naj zelena Savinjska dolina
za en dan postane vasa pisarna.




PIVO IN HMELJ
KOLESARSKA TURA

Lahka, organizirana kolesarska tura po
Spodniji Savinjski dolini z izkusenimi
kolesarskimi vodniki, ki jo prilagodimo Zeljam
naro¢nika in kolesarskim.sposobnostim
udelezencev. Na poti boste na elektri¢nih
kolesih, brez.mocnih ali Sibkih ¢lenov v
skupini, spoznavali in okusili dolino zelenega
zlata skozi raziskovanije, degustacije in
posebna dozivetja.

KOLESARSKA

ORIENTACIJA

Ponujamo vam obliko zabavnega team
bonding programa — kolesarska orientacija. In
kaj je kolesarska orientacija? Je oblika gibanja
v naravi, v naSem primeru kolesarjenja,

pri kateri moramo v ¢im krajsem c¢asu le

s pomocjo karte in kompasa'prekolesariti
svojo pot. Pot je ozna€ena na karti s krozci,
v.naravi;pa s kontrolnimi tockami, v.naSem
primeru Grof Cycling baloni in Ertnimi kodami.
Vrstni red tock je dolo€en, med njimi pa si
vsak sam izbira pot. Dolzina in tezavnost
proge se razlikuje glede izkusnje; znanje in
pripravljenost tekmovalcev. Za popestritev so
v navodila vklju¢eni zabavni elementi, ki bodo
ekipo Se bolj povezali.

HELI BIKE TURA

Kolesarski dan, ki bo vasim zaposlenim
ostal v spominu za vedno!

Ce iSGete resnic¢no edinstveno izkudnjo za svojo
ekipo, vam ponujamo helikopterski prelet nad
Spodnjo Savinjsko dolino, ki mu sledi zabavna
kolesarska avantura z voznjo po makadamskih
poteh, ¢udovitih pasnikih, travnikih in gozdovih s
prelepimi razgledi. Dozivite posebno piknik kosilo
sredi neokrnjene narave in kolesarski dan zakljucite
z izkuSnjami, ki se jih boste Se dolgo spominjali.

Primerno za vse starostne skupine in razlicne tipe
kolesarjev.




VECERNI
TEAM BUILDINGI

Vecerni program team buldingov je namenjen sprostitvi
udelezencev po formalnih dogodkih ali po kolesarskih
turah ter druzenju in povezovanju med zaposlenimi in
poslovnimi partneriji.

V njih so vsi elementi timske dinamike, od komunikacije,
vodenja, reSevanja problemoy, "time managementa",
kreativnosti in predvsem timskega dela. Posebna
pozornost pa je namenjena temu, da so programi
zabavni in povezovalni.

ZABAVN| KVIZ

UdeleZenci se bodo razdeljeni v ekipe
pomerili v kvizu, kjer se bodo zvrstila
vprasanja o vaSem podijetju, Sportu,/glasbi,
vse skupaj pa bo prepleteno z zabavnimi
vlozki, tako da se bodo udelezenci do solz
nasmejali, predvsem pa bodo morali dobro
sodelovati in dobro komunicirati. Kviz se bo
izvajal s pomocjo "volilnih naprav".

COCKTAIL in
SMOOTHIE PARTY

Udelezenci se bodo razdeljeni v skupine
pomerili v dveh sklopih nalog. V prvem
delu bodo morali resiti kviz: "Podjetje iSce
barmana". V. drugem delu pa bodo ekipe
dobile vrsto pijac iz katerih bodo morali
ekipno pripraviti cocktaile in smoothieje, ki
jih bodo morali ¢im bolj izvirno predstaviti,
ocenila pa jih-bo tudi zirija. Skupen rezultat
kviza in priprave cocktailov ter smoothiejev
bo odlocal o zmagovalcu.




PICASSOV [ZZIV

Ekipe udelezencev.bodo morale naslikati
svojo sliko na ze prej doloceno tematiko.
Program, kjer bo Se posebej prislo do izraza
timsko delo, komunikacijasin kreativno
razmisljanje. Za ucinkovit zakljucek bo
morala vsaka skupina sliko tudi predstaviti in
jo poskusati prodati drugim ekipam.

CASINO ROYAE

Ekipam udelezencev bodo na razpolago
razlicne »gambling« igre: poker, ruleta, kocke, ...
vendar pa le ti ne bodo mogli igrati neemejeno.
Dobili bodo doloceno vsoto »Casino denarja -
zetonov« s katerim bodo poskusili v dolo¢enem
¢asu narediti najvec. Ob koncu bo ekipa, ki bo
»priigrala« najve¢ denarja dobila nagrado. Gre
za timski program, kjer morajo vsi Clani ekipe
dobro sodelovati, doloéiti strategijo, financni
plan in posku$ati pametno igrati, Ceprav gre za
igre na sreco. Zabaven in interaktiven program,
kjer bodo prisli na ra¢un vsi: tisti, ki radi véasih
hazardirajo in tisti, ki so radi le opazovalci.

TOLKALNI KROG

Kaj lahko naredi posameznik in kaj lahko
naredi ekipa? Resni¢no timski program,
kjer bodo udelezenci skozi bobnanje in
ustvarjanje ritma izkusili resni¢no timsko
pripadnost in moc¢ teama. TOLKALNI KROG
(drum circle) je skupina ljudi, ki z razli¢nimi
tolkali (bobni, ropotulje in druga zvocila)
ustvarja in medsebojno deli ritmi¢no in
glasbeno izkusnjo. V krogu zato, da se lazje
sliSijo in komunicirajo in z zavestjo, da so
prav vsi enako pomembni.
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\ HEAVEN SPA
| ..doma

Kolagen in Gua Sha -
eliksirja mladosti

Odli¢no se je razvajati v kozmeticnem salonu,
a kaj ko nismo tam vsak dan. Vsako jutro

in vsak vecCer se nasa nega koze zacne in
konca...doma. Ob poplavi kozmeti¢nih izdelkov
nam pogosto ni najbolj jasno katere izdelke
uporabiti za svojo kozo in kako naj si sledijo.
Na delavnici se bomo posvetili spoznavanju
vloge kolagena pri stanju koze, preizkusali
razkosno organsko kozmetiko, si ustvarili
popolno negovalno rutino ter se naucili Gua
Sha masazo in druge vaje, ki vplivajo na nas
izgled in sploSno pocutje.

Delavnica ni le u€inkovit vodnik do lepe in
negovane koze, temvec¢ tudi klju¢ do dviga
samozavesti ter doseganja notranjega
ravnotezja in vitalnosti. Za popolno sprostitev
se lahko po delavnici prepustite tudi rokam
terapevtke v Grofovem spa-ju in si privoscite
katerega od Heaven masaznih ritualov...
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PONUDBA

ISCete nekaj druga¢nega nekaj nepozabnega, polno
smeha, zabave, adrenalina, hkrati pa zelite spoznati
in sodelavce nauciti novih trike, ki vas na cesti lahko
resijo iz hujSih zagat?

V AMZS Centru varne voznje, ki se od hotela Grof
nahaja manj kot 1km, dobite z izkuSenimi instruktorji
pravo dozivetje, kjer krepite vezi, ustvarjate spomine
in Krepite svoje znanije.




DINAMICNA
VOZNJA

Z ANDREJEM
JEREBOM

Preizkusite, kako se med voznjo pocutijo
rally vozniki. In to z najboljSim v Sloveniji

- Andrejem Jerebom. Svojo 18-letno
aktivno kariero je zacel leta 1993. Bil je
slovenski mladinski prvak v rallyju, ima
devet nastopov na WRC in Sest naslovov
drzavnega prvaka. Skozi program vas bo
vodil v teorijo dinami€ne in dirkaske voznje,
pokazal, kaksna je dinamiCna voznja v praksi,
in vam predal volan v dirkalno predelanem
Toyotinem avtomobilu.

GARAZNA
PUSTOLOVSCINA

(ESCAPE ROOM)

Caka vas nadvse zabavna, izvirna in
sodelovalna preizkusnja na temo varne
voznje in avtomobilizma. Vam bo uspelo
pravocasno najti vse skrite namige, desifrirati
kode, odkleniti skrite klju¢avnice in razvozlati
instruktorjeve naloge? Spoznajte moc&
timskega dela in obnovite znanje, s katerim
boste boljsi in varnejsi vozniki, hkrati pa se
boste s svojimi sodelavei; kolegi ali prijatelji
zabavali ter nadvse nasmejali.

Timsko delo, ustvarjalno razmisljanje,
reSevanje problemoy, raziskovanje ter
premagovanije izzivov so odlicne aktivnosti,
ki igralcem omogocijo, da se vzivijo v
razburljivo situacijo. Obljubimo, da boste
med igro zacutili vznemirjenost in Zeljo po
novih nalogah.




DRIFT AKADEMIJA
Z LUKO MARKO
GROSLJEM

Adrenalinsko doZivetje za popolne zacetnike
in za tiste, ki bi radi svoje znanje Se izboljsali.
V svet driftanja vas bo popeljal Luka Marko
Groselj, eden od pionirjev slovenskega

in evropskega drifta z ve€ kot 20-letnimi
izkuSnjami. Udelezenci se na zabaven nacin
spoznajo s pravilnimi nacini obvladovanja

in prepoznavanija razlicnihrst drsenja/
nestabilnosti vozila, hkrati pa se teoreti¢no in
prakti¢no preizkusijestudi v osnovnih dirkaskih
elementih drsenja z vozilom.
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BENCINSKO
DOZIVETJE

Spoznajte sodelavee v drugac¢nem okolju,

ob nepozabnem dozivetju s prepletanjem
teambuilding-a in zabavnih elementov varne
voznje. Vsebina programa zdruzuje zabavo,
timsko delo, tekmovalnost med udelezenci ter
vec kot le pomembne izku$nje s ceste.
Bencinsko dozivetje kreiramo po vasih

zeljah. VkljuCena je vsa podpora, od ideje do
realizacije druzenja.

OFF ROAD
AVANTURA
Z-MIRANOM

S I ANOVNIKOM

Razburljive, vznemirljivo in adrenalinsko off
road dozivetje. Za vas smo ustvarili poseben
program, nepozabno off road avanturo, na
katero vas bo'popeljal “puscavski lisjak”
Miran Stanovnik, skoraj dve desetletji redni
udelezenec najtezje avtomobilisticne in
motoristicne preizkusnje na svetu — Rally
Dakar. Prepustite se njegovemu bogatemu
znanju in izkusnjam, s katerimi vas bo varno
vodil skozi adrenalinsko doZivetje in vam
razkril vse skrivnosti off roada.




7 sob 3" nad gostilno Grof
in 34 sob 4* v hotelu Grof/
16 sob 4* z balkonom

Sodobna in po postavitvi
prilagodijiva velika hotelska
dvorana s predelno

steno za do 100 oseb z
veliko dnevne svetlobe in
najsodobnejSo tehnologijo

Dve manijsi sobi za sestanke
ali druzenja do 50 oseb

Brezzi¢ni internet (Wi-Fi)

Pogostitev v dvorani,
predprostoru, kavarni ali na
zunaniji terasi

Wellness center z dvema
savnama (zelis¢no-finsko
ter infrarde€o), masazno
sobo in fithnesom

Gostilna Grof z bogato
ponudbo lokalnih in
mednarodnih jedi (550
sedezev)

Kavarna Grof z bogato
ponudbo pija¢ in slascic
24-urna hotelska recepcija
Brezplaéno parkiranje

(200 parkirnih mest in
parkirna mesta za avtobuse)

Elektricna polnilnica za
avtomobile

Pomoc¢ pri organizaciji
dogodkov ter tehni¢na
podpora v dvorani

Najem koles in moznost
druzenja ob Sportnih
aktivnostih na prostem

Moznost predvajanja
promocijskih spotov v
preddverju hotela

Zeleni klju¢/trajnostno

- delovanje




GROF

KOLESARFENFE

GROF HOTEL IN

KOLESARJENJE
Kovego d.o.0.,

Ceplje 12, 3305 Vransko,

S| - Slovenija

T: 03 70 55 550

M: 041 30 10 30
E-mail: bike@grof.eu
www.grof-cycling.eu
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